
第３回 群馬県 U15チャレンジリーグ実施要項

１．目 的 群馬県バスケットボール協会は、将来を担う中学生のバスケットボール技術向上と

健全な心身の育成を図ることを目的として、本リーグを企画・運営する。

２．主 催 （一財）群馬県バスケットボール協会

３．主 管 （一財）群馬県バスケットボール協会 U15カテゴリー部会
４．期 日 2020年 9月 5日～ 2021年 1月 24日
５．会 場 県内各中学校等

６．参加資格

①チームは JBA・U15カテゴリーに登録していること
②競技者は、JBA に登録をされた中学校３年生以下であること。ただし、中学校（部活）チーム
は、中学２年生以下での構成に限る。

７．参加チーム

男子：中学校 117チーム、ユースおよびクラブ 12チーム、計 129チーム（2019年度）
女子：中学校 114チーム、女子クラブ 15チーム、計 129チーム（2019年度）

８．競技規則

① 2020バスケットボール競技規則(Official Basketball Rules 2018)による。
②マンツーマンディフェンス基準規則に則る。

ただし、コミッショナーの設置、罰則の適用は行わない。

③競技方法

・出場チームを A～ Dの４ブロックに分け、各ブロックごとに４～５チームずつのリーグに分
け、リーグ戦を行う。

・１チームと２試合実施する。ただし、連続で２試合実施することはせず、全チームと対戦後、

２回目の試合を実施するようにする。

・A～ Dのどこのブロックに参加するかは、出場チームが選択することができる。
・ブロック選択の目安は、以下の通りとする。

Aブロック U15選手権での上位進出を目指す。
Bブロック 県大会(中体連主催)で上位進出をめざす。

Cブロック 県大会(中体連主催)への出場をめざす。

Dブロック 各郡市大会で、一つでも多くの勝利を掴みたい。

・ブロックごとのチーム分けは、運営委員が行う。

④細則

・エントリーは、ヘッドコーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネージャー１名、および選

手とする。選手の登録人数に制限は設けない。ただし、１試合で出場することのできる選手

は１８名までとする。

・リーグ期間中に所属チームを変更することは認めない。

⑤注意

・第 3 回群馬県 U15 バスケットボール選手権大会に参加を希望するチームは、必ず、A ブロッ
クで参加をすること。

９．審判員 帯同審判を原則とする。各チームは、１名の審判員を帯同すること。



１０．参加申込方法

①（一財）群馬県バスケットボール協会ホームページより所定の書式をダウンロードし、8月 18
日（火）までに下記メールアドレスまで送付すること。他の申込方法は認めない。締め切り

日に間に合わないものについては、受付をしない。

②あて先等

・群馬県バスケットボール協会 HP https://gunmabasketball.com/
・申込メールアドレス gunma-jba@pure.ocn.ne.jp

１１．組合せ会議

①日 時 2020年 8月 29日（土）
②会 場 伊勢崎市民プラザ 本館 1階ホール
③注 意 試合日程をチーム間で話し合って決定するので、組合せ会議には必ず出席すること。

１２．参加料 １，０００円

１３．参加上の留意点

①帯同審判での運営を基本とするので、各チームとも審判員を帯同すること。

（審判員は JBA公認 E級以上の資格を持っていることが望ましい）
②ベンチで指揮を執るヘッドコーチ、またはアシスタントコーチは、JBA 公認 E 級以上の資格
をもっていることが望ましい。

③リーグごとに、試合期日、会場を相談して決定すること。また、全試合終了後、結果の報告

を行うこと。(最終提出期限 2021年 1月 29日(金))
④各リーグに、会場使用に伴う協力費を配布する（1チーム 2000円）。

１４．コロナウィルス感染防止対策

①「U15リーグ戦運営ガイドライン」を厳守すること。
② Aブロックはチームの主たる活動地域により、東西ブロックに分けリーグを編成する。
③ B、C、D ブロックはチームの主たる活動地域により、西毛ブロック、東毛ブロック、中毛
北毛ブロックに分け、リーグを編成する。

④１チーム１日１試合とし、半日で終了すること。

⑤試合会場での食事はとらないこととする。（水分補給は可。ただしボトルは個人管理すること。）

⑥１チームと２試合を原則とするが、１試合でも可とする。また、２試合目以降のゲーム時間、

対戦相手等はリーグ内で決めてよいこととする。

⑦組み合わせ会議は、ブロックごとに時間を区切る。

Aブロック・・・１６：００～
Bブロック・・・１７：００～
Cブロック・・・１８：００～
Dブロック・・・１９：００～



U15リーグ戦ガイドライン
(一財)群馬県バスケットボール協会

U15カテゴリー部会

１．参加者が遵守すべき事項
○以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること

◇体調が良くない場合（例：発熱・咳・咽頭痛等の症状がある場合）

◇同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

◇過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている国、地域等への渡

航又は当該存在者との濃厚接触がある場合

○マスクを持参し、運動中以外はマスクを必ず着用すること

○こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること

○他の人との距離を確保すること（できるだけ２ｍを目安に〈最低１ｍ〉）

○大きな声で会話や応援をしないこと

○会場での食事はとらないこと

○衣類は個人管理し、タオルやボトルなどを共用しないこと

２．選手・スタッフ・保護者等の入場者に関すること
○原則、一般の観戦はなし

○保護者の観戦は生徒１人につき１名まで認める

○体育館入館時の共通ルールを遵守する

◇体育館入場時に手指消毒をすること

◇３７℃以上あった場合は再検温し帰宅していただく

◇運動中以外のマスク着用の義務づけ

◇健康状態申告書の提出

３．会場設営及び大会運営に関すること
○消毒スプレーの設置（入り口・ベンチ等）

○体育館フロア内は１００名以内に人数を制限する

○１日１試合とする

○試合の間は３０分程度空ける。

○ハーフタイム及び試合間に十分な換気を行う

○試合と試合の間にアルコール消毒を行う（ベンチ・TO席）

４．その他
○更衣

◇更衣室を利用する場合は時間を調整するなどして密にならないように配慮する

○ウォーミングアップ

◇前試合のハーフタイムでのコートアップはなし

◇試合間隔が空いているのでコートアップは試合前に行う

○健康状態申告書

◇試合終了後、２週間を目安にリーグ責任者が保管・管理をする

◇リーグ期間中又は終了後に体調不良があった場合はチーム責任者を通じて U15 部会長へ連絡を
する



【緊急連絡体制】

出場チーム選手（保護者） → チーム責任者 → チームが中学校の場合には所属校の管理職

→ チーム責任者 → U15部会長 → 県協会事務局


