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平成２９年度 ＪＢＡ公認コーチ養成講習会開催要項

１ 目 的

正しい知識とすぐれた指導力を身に付けたＪＢＡ公認コーチの養成を目的とする。

２ 主 催

財団法人日本バスケットボール協会

一般財団法人群馬県バスケットボール協会

３ 主 管

一般財団法人群馬県バスケットボール協会指導者育成委員会

４ 開催期日・場所

（１）開催期日・ ①平成２９年 ５月２１日（日） 県スポーツセンター本館第３研修室

場所 ② ７月 ９日（日） 高崎商業高校

③ ９月２３日（土） 高崎商業高校

④ ９月２４日（日） 高崎商業高校

５ 講習内容

（１）Ｅ-２級・・・（講習時間：６時間）実技はありません。講義です。）

○基礎理論（バスケットボールの特性、ルールの理解など） ○指導者の役割など

（２）Ｅ-１級・・・（講習時間：１４時間、Ｅ-２級受講内容の６時間を含む）

○Ｅ-２級の受講内容（６時間） ○実技（得点を取る技術の指導、ボールを扱う技術、ミニゲームを使った指導）

（３）Ｄ級・・・・（講習時間：４０時間、Ｅ-２級 Ｅ-１級の受講内容の１４ 時間を含む）

○Ｅ-２級の受講内容（６時間）、Ｅ-１級の受講内容（８時間）

○基礎理論（バスケットボール概論：コーチングフィロソフィー、フィジカルトレーニング、技術戦術論、外傷予防など）

○実技・指導実習（１対１～３対３の攻防、マンツーマンディフェンスの基礎、トラディションの指導など）

○講習時間４０時間には、通信教育１０時間を含みます

６ 受講資格・条件

（１）受講生は、平成２９年４月１日現在、満１８歳以上の者。（高校生不可）

（２）学校、地域においてバスケットボールの部活動・クラブ活動・教室等で指導にあたっている指

導者及び競技大会等でベンチで指揮をとる（これからとろうとする）者。

７ 申込み

受講希望者は、５月１５日（月）までにＴｅａｍ ＪＢＡを通じて申し込むこと。

日本バスケットボール協会 HP→ TEAM JBA→メンバー TOP→ ID・パスワード→チームへの加

入申請／役員資格の登録(加入コード)→「コーチ養成講習会受講資格」を申し込む

ID・パスワードのない人→新規登録から進んでください。

養成講習会受講資格 加入コード「１１１０９２９」

（さらに TEAM JBA から群馬県バスケットボール協会主催のＪＢＡ

公認コーチ養成講習会に申し込んで下さい。）

＜連絡先＞

〒３７１－００５６ 前橋市青柳町４０６－１

篠原 保夫 （携帯）０９０－４３６６－０７３６

８ 経 費（受講料及び登録料）

（１）講習会参加費

Ｅ-２級・・・４，０００円（講習料・検定料２，０００円、教本代２，０００円）

Ｅ-１級・・・７，０００円（講習料・検定料５，０００円、教本代２，０００円）

Ｄ級・・・１９，６２０円（受講料・検定料１５，１２０円、教本代（上）２，０００円、教本代（下）

２，５００円）

※ 1 尚、指導教本をお持ちの方は、Ｅ－２級 ２，０００円 Ｅ－１級 ５，０００円

Ｄ級 １５，１２０円(指導教本上、下巻お持ちの方)

Ｄ級 １７，６２０円(指導教本上のみお持ちの方)

※２ 講習会参加費の徴収は、初日に行います

※３ 指導教本 大修館「バスケットボール指導教本改訂版 上巻」

(テキスト) 「バスケットボール指導教本改訂版 下巻」
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（２）新規登録費（日本バスケットボール協会への登録費になります。日本協会への登録終了時に

群馬県協会への登録も同時完了）

Ｅ-２級・・・事務手数料 １，２００円（登録時にチームＪＢＡへ登録して、個人で振り込み）一度のみです

Ｅ-１級・・・事務手数料 １，２００円（登録時にチームＪＢＡへ登録して、個人で振り込み）一度のみです

Ｄ級・・・ 登録料 ３，２００円（登録時にチームＪＢＡへ登録して、個人で振り込み）毎年です

９ 持ち物

筆記用具、ルールブック（現在お持ちの方）、実技のできる服装、屋内用シューズ

記名入りボール１個、ホイッスル、昼食

10 検定・審査

（１）理論と実技の両面から群馬県バスケットボール協会が審査し、判定する。

・審査日・会場

平成２９年９月２４日（日）１７：３０～１８：３０

（２）合格した者を「ＪＢＡ公認コーチ養成講習会修了者」として認める。

11 認定及び登録

検定に合格し、所定の手続きを完了した者を、「ＪＢＡ公認コーチ」として認める。

なお、認定・登録による公認資格の有効期限は１年間とし、本資格を更新しようとする者は、

資格有効期限内に、日本バスケットボール協会の定める研修を受けなければならない。

12 その他

（１）受講者は、原則として、同一年度内に講習科目を履修することとする。ただし、今年度受講不

可能な科目については、次回にその科目を受講し修了とする。その際の受講料は、免除する。

（２）講習会時におけるけが等について、群馬県バスケットボール協会では一切責任をもたない。

別添 日程・会場・内容・講師一欄表

回 第１日 第２日 第３日 第４日 通信教育

期 日 ５月２１日（日） ７月 ９日（日） ９月２３日（土） ９月２４日（日） （レポート）

会 場 県スポーツセンタ 高崎商業高校 高崎商業高校 高崎商業高校

ー本館第３研修室

講 師 篠原保夫 星澤純一 星澤純一 星澤純一

山田誠一

受講級 Ｅ－２・Ｅ－１ Ｅ－１・Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ

Ｄ

8:20 集合 集合 集合

8:30 遊びを使った導 コンディショニ 協力してシュー コーチングフィ

入法 ングの基礎 トチャンスを作 ロソフィー

る指導①

10:30 得点を取る技術 1 対１の攻防の 協力してシュー 練習計画

の指導（シュー 指導① トチャンスを作

ティング） る指導②

昼休み 昼休み 昼休み

13:00 受付・開講式

13:30 指導者の役割 ボールコントロ 1 対１の攻防の トランジション フィジカルトレ

ールの指導 指導② の指導 －ニング

15:30 育成年代特有の ミニゲームを使 1 対１の攻防の マンツーマンデ

指導指針 った指導 指導③ ィフェンスの基 外傷予防

礎

17:30 バスケットボー 終了・解散 終了・解散 検定・審査 技術・戦術論

ルの特性＆ルー 終了

ルの理解 諸連絡・解散

19:30 終了・解散


